Propozycja scenariusza zajec

dla ucznidéw szkot podstawowych

Typ szkoty: szkota podstawowa

Temat zajec: Choroby zakazne w naszym domu.

Klasa: przedziat klasowy 6-8

Cele ogolne:

Uczen:

potrafi rozpozna¢ objawy choroby,

rozumie potrzebe stosowania zasad higieny.

Ewaluacja

Po zapoznaniu sie z prezentacjg uczen powinien wyjasni¢ ( wymienic):

pojecia: choroba, epidemia, kwarantanna,
nazwy choréb zakaznych,

objawy chordb (goraczka, kaszel, katar itd.),
przyczyny choréb,

drogi wnikania drobnoustrojow do organizmu.

Metody nauczania: ¢wiczen praktycznych, podajaca.

Formy pracy: indywidualna, grupowa.

Srodki dydaktyczne: komputer z dostepem do internatu, prezentacja multimedialna i

materiaty multimedialne.

Przebieg zajec

Czes$¢ wstepna: Zajecia prowadzone z wykorzystaniem komputera z dostepem do

Internetu.

Czesc gtdwna: Nauczyciel prosi ucznidw o zapoznanie sie z zatgczong prezentacje.

Czas 25 minut



Podsumowanie i utrwalenie wiadomosci:

- jezeli zapoznates$ sie z prezentacjg i potrafisz wyjasnié¢ (wymienié) pojecia nie sprawi
Ci trudnosci odpowiedz na pytanie:

1. Jakie sg choroby zakazne i co je wywotuje?

Czas 20 minut

Zadanie dodatkowe, ktdre potraktuj jako prace domowa:
- wyszukaj w e-podreczniku tresci, ktére pozwolg ci na rozwigzanie zadania:

https://epodreczniki.pl/a/choroby-zakazne-i-pasozytnicze/DjQJ8p891

1. Wymien etapy choroby zakaznej.
2. Wymien czynniki chorobotwoércze.
Swojq prace przeslij na moj e-mail, a w razie jakichkolwiek trudnosci i wgtpliwosci

jestem dostepna pod e-mailem lub telefonem.

I. Bibliografia

ANUSZ Zbigniew, Podstawy epidemiologii i kliniki choréb zakaznych, PZWL 1974.
TREDER Michalina, Pandemie. Zagrozenie XXI| wieku, Oficyna Wydawnicza tosgraf,
Warszawa 2012.

Il. Inne zrodta

CHOROBY zakazne i pasozytnicze. [online] epodreczniki.pl. [Przeglagdany 30 lipca

2020]. Dostep z:https://epodreczniki.pl/a/choroby-zakazne-i-pasozytnicze/DjQJ8p891

lll. Link do strony, z ktdrej pochodzi grafika uzyta w prezentacji

[Przegladany 30 lipca 2020]. Dostep z:https://pixabay.com/pl/vectors/grypa-

poziom-molekularnej-wirus-1294128/

https://pxhere.com/pl/photo/1509031

Opracowanie: Izabela Wypych
starszy bibliotekarz

Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku


https://epodreczniki.pl/a/choroby-zakazne-i-pasozytnicze/DjQJ8p891
https://epodreczniki.pl/a/choroby-zakazne-i-pasozytnicze/DjQJ8p891
https://pixabay.com/pl/vectors/grypa-poziom-molekularnej-wirus-1294128/
https://pixabay.com/pl/vectors/grypa-poziom-molekularnej-wirus-1294128/
https://pxhere.com/pl/photo/1509031

Choroby zakazne
w haszy domu

Czesc|

Biblioteka Pedagogiczna w Ptocku
starszy bibliotekarz
Izabela Wypych



Nosiciel

Nosiciel to osobnik wydalajgcy zarazki
chorobotworcze, ktore bytujac w jego
organizmie nie powodujg objawow

chorobowych.




Epidemia

Pojawienie sie zachorowan na dana
chorobe wsrod ludzi na okeslonym
terenie i w okreslonym czasie w liczbie
wyraznie wiekszej niz w poprzednich

\ latach.




Pandemia

Swoim zasiegiem obejmuje znaczne obszary na
caty swiecie np.pandemia grypy hiszpanki
(19128- 1919r.), ktora pochtoneta ponad 5o min
ofiar smiertelnych na swiecie.




"y STAY HOME g 3

Kwarantanna

"systematyczna obsewacja i ogranicz'ehie’
swobody poruszania przez ustalony okres czasu
zdrowych osob, ktore mniaty stycznosc z choroba
zakazng,, i, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze
moga byc roznosicielami chorob zakaznych.
Stosuje sie w celu zapobiegania
rozprzestrzeniania sie epidemii.



GOI’Q czka — za goraczke uznaje sie temperature
powyze] 38 stop. C.

Stan pOngFQCZkOWY - gdy temperatura
utrzymuje sie pomiedzy 37 a 38 stop. C.

Cieptota ciata — stata érednia temperatura
ciata 36.6 stop. C.




Choroby zakazne

Wirusowe choroby zakazne - wirusowe zapalenie
watroby

grypa
rozyczka

Bakteryjne choroby zakazne - gruzlica

angina
tezec

Chroby wywotane przez pierwotnia -

toksoplazmoza
malaria

Choroby pasozytnicze - glistnica

owsica
tasemczyca



Objawy

goraczka
dreszcze
ool gtowy
00l miesni
bol gardta
kaszel
Katar




Drogi przenoszenia chorob zakaznych

droga kropelkowa
droga pokarmowa
droga oddechowa
przez zraniong skore




Zzrodto
zakazenia
« chory cziowiek

« chore zwierze

e nosiciel
(cztowiek lub
Zwierze)

kontakt
bezposredni

kontakt
posredni

» podanie reki
« kontakt ptciowy
 pocatunek

 ukgszenia
chorych zwierzat

e przetaczanie
krwi od chorego

» powietrze

» Woda

» pokarm

« owady i kleszcze
« gleba

 przedmioty
codziennego
uzytku

cztowiek
podatny
na zakazenie



Profilaktyka chorob zakaznych

- szczepienia ochronne

- czystosc srodowiska (np. uzdatnianie i chlorowanie wody, likwidowanie dzikich wysypisk smieci),

- przestrzeganie zasad higieny zywienia (np. pasteryzowanie mleka, mycie produktow
zywnosciowych),

- przestrzeganie zasad higieny osobistej (mycie i dezynfekowanie rak, badania okresowe pracownikow
placowek zbiorowego zywienia),

- zabiegi dezynfekcyjne narzedzi, urzadzen, pomieszczen (np. osrodki zdrowia, przedszkola i szkoty),

- zabiegi sterylizacyjne narzedzi i sprzetu medycznego,

- dezynsekcja, deratyzacja.



Dziekuje za uwage
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