
Propozycja scenariusza zajęć 

dla uczniów szkół podstawowych 

 

Typ szkoły:  szkoła podstawowa 

Temat zajęć: Wolontariat. 

Klasa: przedział klasowy 6-8 

Cele ogólne: 

Uczeń potrafi: 

 zdefiniować kim jest wolontariusz, 

 jakie cechy powinien posiadać wolontariusz? 

Ewaluacja 

Po zapoznaniu się z prezentacją uczestnicy powinni wiedzieć: 

1. Kto może zostać wolontariuszem. 

2. Czemu służy wolontariat. 

3. Jakie korzyści daje wolontariat. 

Metody nauczania: zadaniowa. 

Formy pracy: indywidualna, grupowa. 

Środki dydaktyczne: komputer z dostępem do internatu, prezentacja multimedialna  

i materiały multimedialne. 

Przebieg zajęć 

Część wstępna: Zajęcia prowadzone  z wykorzystaniem komputera z dostępem do 

Internetu. 

Część główna:  Nauczyciel prosi uczniów o zapoznanie się z załączoną prezentacją. 

Czas 25 minut 

Podsumowanie i utrwalenie wiadomości: 

- jeżeli  zapoznałeś  się z załączoną prezentacją i potrafisz odpowiedzieć na 

postawione  wyżej pytania nie sprawi Ci trudności rozwiązanie przykładowego 

ćwiczenia. 

 



Ćwiczenie 1 

1. Wolontariuszem może zostać............................................................. 

2. Wolontariusz może pomagać.............................................................. 

3. Wolontariusz kieruje się chęcią........................................................... 

4. Pomoc wolontariusza jest.................................................................... 

5. Osoba niepełnoletnia żeby zostać wolontariuszem musi.................... 

6. Wolontariusz odznacza  się wysokim stopniem................................... 

Czas 20 minut 

zadania dodatkowe, które potraktuj jako pracę domową  

 

Obejrzyj załączony film i napisz co myślisz o młodych ludziach tam wypowiadających 

się: https://epodreczniki.pl/a/wolontariusze/DwK3rOQsv 

 

Swoją pracę prześlij na mojego maila, a w razie jakichkolwiek trudności i 

wątpliwości jestem dostępna pod mailem, lub telefonem. 
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Człowiek jest tyle wart ile 
może dać drugiemu 

człowiekowi
(Jan Paweł II)

Wolontariat



• Wolontariusz to osoba, która dobrowolnie, świadomie 
oraz bez wynagrodzenia niesie pomoc innym, 
angażując się w pracę na rzecz osób i instytucji 
działających w różnych obszarach życia społecznego. 
Wolontariuszem może zostać każdy, jeśli tylko ma 
chęć do zaangażowania się w różnego typu inicjatywy. 
Nie liczy się wykształcenie, pochodzenie czy poglądy 
religijne. Osoby niepełnoletnie muszą posiadać 
pisemną zgodę rodziców bądź opiekunów prawnych, 
by mogły podjąć wolontariat. Należy pamiętać, że nie 
każdy rodzaj wolontariatu będzie odpowiedni dla 
każdej osoby. Niektóre działania wymagają posiadania 
odpowiednich predyspozycji i kwalifikacji.

Wolontariusz

http://www.wolontariat.rsm.olkusz.pl/index.php/abc-wolontariatu/kim-jest-
wolontariusz



Kto może zostać wolontariuszem?

Wolontariuszem może zostać  każdy kto ma 
łatwość nawiązywania kontaktów z innymi i 

ma dotstecznie dużo czasu.Osoby 
niepełnoletnie muszą posiadać pisemną 

zgodę rodziców bądź opiekunów prawnych, 
by mogły podjąć wolontariat.



Co robi wolantariusz

• Wolontariusz może pomagać w nauce dzieci i młodzieży.

• Wspierać, odwiedzać osoby starsze, niepełnosprawne.
• Prowadzić działalność na polu ekologii, sportu i kultury.
• Udzielać się w akcjach, imprezach okolicznościowych.



Cechy wolontariusza

• empatia;
• odporność psychiczna;
• cierpliwość;
• wysoki stopień wrażliwości;
• odpowiedzialność;
• tolerancja;
• punktualność.



Motywy wolontariuszy

• osobiste nieszczęście;
• pobudki religijne;
• nadanie sensu życiu;
• nagła konieczność;
• chęć szerzenia dobra;
• czyjaś potrzeba;
• potrzeba kontaktu z ludźmi;
• czynnik pożyteczności;
• chęć bycia potrzebnym.



Akcje charytatywne

• Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy
• Akcja charytatywna CARITAS
• Szlachetna paczka



Umocowania prawne
• Ustawa o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie
• (Dz.U. z 29 maja 2003 r nr 96, poz. 873), nowelizacja ustawy (Dziennik Ustaw z dnia 25 

lutego 2010 r., nr 28 pozycja 146)

• Najważniejsze uregulowania:

• Wolontariuszem mogą być osoby pełnoletnie i niekaralne sądownie.
• Placówka zobowiązana jest do wykupienia wolontariuszowi ubezpieczenia od następstw 

nieszczęśliwych wypadków.
• więcej informacji o ubezpieczeniu znajduje się na stronie www.wolontariat.org.pl
• Świadczenia wykonywane przez wolontariuszy muszą odbywać się pod nadzorem 

kierownika / opiekuna w danej placówce.
• W sytuacji, gdy okres współpracy organizacji z wolontariuszem jest dłuższy niż 30 dni, 

instytucja musi zawarzeć z nim porozumienie o współpracy na piśmie. Jeżeli 
wolontariusz wyrazi życzenie, aby zawrzeć z nim porozumienie na piśmie, pomimo 
krótszego czasu pracy niż 30 dni, to organizacja ma obowiązek, aby takie porozumienie 
z wolontariuszem podpisać.

• https://www.biurokarier.umk.pl/prawne-podstawy-wolontariatu
 



Korzyści dla uczestników 
wolontariatu – uczniów:

• odwaga;
• możliwość wykazania się;
• poczucie spełnienia i sprawstwa;
• nauka współdziałania;
• rozwój kompetencji społecznych;
• zwiększenie świadomości;
• budowanie relacji;
• łamanie stereotypów;
• zmiana środowiska (nowe relacje, konstruktywna grupa);
• zmiana perspektywy;
• bycie potrzebnym – wzrost samooceny i motywacji;
• wzbogacanie warsztatu pracy;
• rozwijanie umiejętności zarządzania czasem;
• pierwsze doświadczenia "zawodowe";
• pozytywne "zarażanie".
• https://www.metis.pl/content/view/2743/1/



Korzyści dla 
nauczycieli/szkoły:

• wzbogacanie warsztatu pracy;
• nauka cierpliwości, pokory;
• podejmowanie ryzyka;
• pozytywne "zarażanie";
• poznawanie swoich granic;
• rozwój;
• radość;
• poczucie spełnienia, sprawstwa;
• promocja szkoły;
• zmniejszenie liczby zachowań niepożądanych – profilaktyka 

pozytywna.
• https://www.metis.pl/content/view/2743/1/



Korzyści dla adresatów 
pomocy:

• zainteresowanie;
• czas;
• relacje;
• wartości niematerialne i materialne;
• radość.
• https://www.metis.pl/content/view/2743/1/
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