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DEPRESJA

Zestawienie bibliograficzne w wyborze za lata 2002-2023
Pozycje dostepne w Bibliotece Pedagogicznej w Gostyninie

Wydawnictwa zwarte

AMBROZIAK Konrad: Depresja nastolatkéw : jak jg rozpoznaé, zrozumie¢ i pokonaé. — Sopot :
Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2018
Sygn. WYPG 34156

ATKINSON Sue: Jak wydoby¢ sie z depresji. — Wyd. 4. — Warszawa : Wydawnictwo Naukowe
PWN, 2002
Sygn. WYPG 28818, WYPG 28819

BARRADA Amr, BEMIS Judith: Oswoi¢ lek : jak radzi¢ sobie z niepokojem i napadami paniki? /
przekt. Lidia Lewicka. — Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2002 Sygn. WYPG
28567

CARR Alan: Depresja i préby samobodjcze miodziezy : sposoby przeciwdziatania i reagowania. —
Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004
Sygn. WYPG 29447, WYPG 29448

CARSON Robert C., BUTCHER James N., MINEKA Susan: Psychologia zaburzen. vol. 1. —
Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2003

Sygn. WYPG 29393, WYPG 29395

CHATIZOW Joanna: Depresja i samobodjstwa dzieci i mtodziezy : zy¢ nie umiera¢ - poradnik dla
rodzicow i nauczycieli. — Warszawa : Difin, 2018

Sygn. WYPG 34308

HAMMEN Constance L.: Depresja. — Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004
Sygn. WYPG 29898, WYPG 29404, WYPG 29405

KOTLAREK Monika: To nie smutek, to depresja : poradnik dla rodzicow nastolatkéw w kryzysie. —
Gliwice : Sensus, 2023
Sygn. WYPG 37087

KUTSCHER Martin L., ATTWOOD Tony, WOLFF Robert R.: Dzieci z zaburzeniami tgczonymi:
ADHD, trudnosci w nauce, zespot Aspergera, zespot Touretta, depresja dwubiegunowa i inne
zaburzenia. — Warszawa : Liber, 2007

Sygn. WYPG 31552

LAZARUS Arnold A., LAZARUS Clifford N.: Terapia w pigutce : jak zachowa¢ zdrowie psychiczne
w zwariowanym swiecie. — Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2003
Sygn. WYPG 29937

LEMANSKA Wanda: O sile emocji pozytywnych : zapobieganie depresji dzieci i miodziezy. —
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, cop. 2005
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Sygn. WYPG 30210, WYPG 30211, WYPG 30212, WYPG 30213

MORAWSKA Anna: Twarze depresji. — Warszawa : Swiat Ksigzki, 2015
Sygn. WYPG 32839

PRESTON John: Pokona¢ depresje. — Gdansk : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2004
Sygn. WYPG 28947

REYNOLDS Shirley, PARKINSON Monika: Czy mam depresje i co moge na to poradzi¢? :
poradnik dla nastolatkow. — Poznan : Dom Wydawniczy Rebis, 2018
Sygn. WYPG 34416

ROLA Jarostaw: Melancholia rodzinna : psychologiczne uwarunkowania zaburzen depresyjnych
dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualng. — Warszawa : Akademia Pedagogiki Specjalnej im.
Marii Grzegorzewskiej, 2004

Sygn. WYPG 29676

RESZTA Elzbieta: Depresja wieku dorastania : zachowania rodzicéw jako czynnik ochronny lub
czynnik ryzyka depresji u dorastajgcych dzieci. — Warszawa : Wydawnictwo Szkoty Wyzszej
Psychologii Spotecznej "Academica", 2006

Sygn. WYPG 30743

SCHULTE-MARKWORT Michael: Wypalone dzieci : o presji osiggnie¢ i pogoni za sukcesem. —
[Stupsk] : Wydawnictwo Dobra Literatura, 2017
Sygn. WYPG 33910

TACCHI, Mary Jane, SCOTT Jan: Depresja. — £6dz : Wydawnictwo Uniwersytetu t6dzkiego, 2020
Sygn. WYPG 35649

TURNO Monika: Dziecko z depresjg w szkole i przedszkolu : informacje dla pedagogéw
i opiekunow. — Warszawa : Osrodek Rozwoju Edukacji, 2010
Sygn. KBG 1538, KBG 1539, KBG 1540

ZORRAQUINO Jose Collados: Depresja u dzieci i miodziezy. — Krakéw : Wydawnictwo eSPe,
2002
Sygn. WYPG 30877

Artykuly z czasopism

AMBROZIAK Konrad: Depresja nastolatkéw // Matematyka. — 2018, nr 3, s. 54-55

ANTONIAK Piotr: Zycie zamartych aniotéw // Niebieska Linia. — 2007, nr 4, s. 3-4
ARSKA-KARYLOWSKA Barbara: Choroba czy zte samopoczucie? : rozmowa z dr Barbarg Arskg-
Karylowskg, psychologiem dzieciecym, o tym, jak rozpozna¢ depresje u dziecka // Gfos
Pedagogiczny. — 2012, listopad (43), s. 9-11

BLAZEJCZYK Gabriela: Wptyw sportu na depresje // Lider. — 2007, nr 11, s. 23

CLAY Rebecca A: Smutek przy nadziei // Charaktery. — 2017, nr 12, s. 58-61

CYRULNIK Borys: Dziecieca melancholia // Psychologia w Szkole. — 2008, nr 4, s. 137-142

CHATIZOW Joanna: Sezon peten smutku // Charaktery. — 2018, nr 12, s. 56-59
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CHODKIEWICZ Jan: Smutek supermenodw // Charaktery. — 2017, nr 7, s. 44-47

CHODKIEWICZ Jan: Terapia oséb uzaleznionych od alkoholu : lek i depresja a zasoby osobiste //
Alkoholizm i Narkomania. —T. 23, nr 3 (2010), s. 201-216

CHOJNACKI Adam: Meska depresja a przemoc // Niebieska Linia. — 2016, nr 4, s. 13-15

DEPTULA Maria: Jak pracowac z dziec¢mi, ktore stracity nadzieje // Remedium. — 2006, nr 12, s.
30-31

DOLEGA Zofia: Samotni, cho¢ razem // Charaktery. — 2018, nr 10, s. 16-25

GARSTKA Tomasz: Jak chroni¢ ucznidéw przed depresja? // Dyrektor Szkoty. — 2013, nr 10, s. 48-
52

GARSTKA Tomasz: Préby samobdjcze i samookaleczenia // Dyrektor Szkoty. — 2019, nr 4, s. 73-
78

GIRCZYS-POLEDNIOK Katarzyna: Sezon na "dota" // Charaktery. — 2016, nr 4, s. 42-45
GOETZ Magdalena: Czy to jest depresja? // Gtos Nauczycielski. — 2018, nr 48, s. 16
GOETZ Magdalena: Depresja : znaczenie relacji // Gtos Nauczycielski. — 2019, nr 4, s. 16
GOETZ Magdalena: Depresja a nauka szkolna // Gtos Nauczycielski. — 2018, nr 51/52, s. 24
GOETZ Magdalena: Depresja i co dalej? // Gtos Nauczycielski. — 2018, nr 50, s. 16

GOETZ Magdalena: Dziecko z depresjg // Gtos Nauczycielski. — 2019, nr 1/2, s. 24

GOETZ Magdalena: Jak rozpozna¢ depresje? // Dyrektor Szkotfy. — 2019, nr 4, s. 68-72

GOETZ Magdalena: Symptomy depresji u dzieci i mtodziezy // Dyrektor Szkoty. — 2015, nr 12, s.
58-61

GUSTAW Grzegorz: Smutni od zawsze // Charaktery. — 2012, nr 11, s. 50-55
JASZCZAK-KUZMINSKA Dorota: Baby blues // Niebieska Linia. — 2004, nr 2, s. 16-17
KLUCZYNSKA Sylwia: Oblicza depresji // Niebieska Linia. — 2007, nr 4, s. 8-9

KRZYZANOWSKA-ZBUCKA Joanna: Zaburzenia nastroju u ofiar przemocy // Niebieska Linia. —
2007, nr 4, s. 8-9

KUBALA-KULPINSKA Aleksandra: Depresja - nie oceniam akceptuje // Gtos Pedagogiczny. —
2016, maj (79), s. 44-46

KUCEWICZ, Katarzyna: Czy grozi nam instadepresja? : czy inni naprawde majg lepiej? //
Charaktery. — 2020, nr 8, s. 38-43

LANGE-RACHWAL. Magdalena: Depresja dzieci: skuteczna profilaktyka i wsparcie. — Zycie Szkoty.
—2023,nr4,s.4-9
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LOSKOT, Matgorzata: Najczestsze zaburzenia zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy // Gfos
Pedagogiczny. — 2021, grudzien/styczen (121), s. 28-31

LUBA Matgorzata: Uczeh z objawami depresji // Gtos Pedagogiczny. — 2018, wrzesieh (101), s. 20-
23

MIELNIK Justyna: Etiologia depresji u dzieci i mtodziezy // Remedium. — 2013, nr 11, s. 22-23
MIELNIK Justyna: Profilaktyka depres;ji jako zadanie dla szkoty // Remedium. — 2014, nr 1, s. 17-18

MIELNIK Justyna: Rola szkoty w rozpoznawaniu depresji uczniéw // Remedium. — 2013, nr 12, s.
26-27

MOSZCZYNSKI Paulin: Depresja i jej skutki // Lider. — 2005, nr 10, s. 3-5
PAWLOWSKA Sylwia: Depresja wsrdd dzieci i mtodziezy // Remedium. — 2018, nr 10, s. 2-4

PAWLOWSKA Sylwia: Depresyjnym nastolatkom mozna poméc. Cz. 1 // Remedium. — 2018, nr 9,
s. 10-11

PORCZYK Stanistaw: Depresja z pogranicza // Charaktery. — 2019, nr 4, s. 38-42
PORCZYK Stanistaw: Maski depresji // Charaktery. — 2018, nr 10, s. 46-50
PREDKA-PAWLUN Ewelina: Depresja dzieci i mlodziezy // Remedium. — 2023, nr 7/8, s. 43-44

RADZIKOWSKA Agnieszka: Terapia poznawczo-behawioralna w praktyce // Remedium. — 2013,
nr 3, s. 20-22

RYSZEWSKA-POKRASNIEWICZ Beata, CZYZEWSKI Michat: Droga do Itaki // Niebieska Linia. —
2007, nr4, s. 10-11

SCHLUTE-MARKWORT Michael: Wyczerpani od urodzenia // Charaktery. — 2016, nr 12, s. 60-64
SIKORSKI Wiestaw: Smutny uczen // Psychologia w Szkole. — 2012, nr 2, s. 134-142
SIWY-HUDOWSKA Anna, WIEWIORSKA Anna: Satysfakcja z zycia i nasilenie objawow
depresyjnych u Dorostych Dzieci Alkoholikow // Alkoholizm i Narkomania. — T. 23, nr 2 (2010), s.
127-141

SOWA Katarzyna: Problemy dorastania : to moze by¢ depresja! // Wszystko dla Szkoty. — 2008, nr
11,s.3-4

STRZELECKA-LEMIECH Alicja: Uczen w depresji // Gtos Pedagogiczny. — 2012, listopad (43), s.
4-8

SWAMI Viren: Poporodowa depresja taty // Charaktery. — 2019, nr 8, s. 58-61

TADYCH Natalia, HANC Tomasz: Czy depresja sezonowa wystepuje u dzieci? // Remedium. —
2011, nr4, s. 4-5

WOJCIECHOWSKA Kaja, SZAULINSKA Katarzyna: Kiedy dét staje sie chorobg // Charaktery. —
2017, nr 2, s. 50-53
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WLODARCZYK Marta: Oblicza depresiji // Remedium. — 2020, nr 9, s. 10-11
WEODARCZYK Marta: W sidtach skrajnych emoc;ji // Remedium. — 2013, nr 7/8, s. 25-27
ZAWADZKI Patryk: Poczucie alienacji, samotnosci i depresji u wspotczesnej miodziezy //

Wychowanie na co Dzien. — 2007, nr 12, s. 10-13

Opracowata: lwona Grabarczyk
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